千代田区ジュニアテニスクラブ規約
　
　１．名　　称　　千代田区ジュニアテニスクラブ　　（　Ｃ．Ｊ．Ｔ．Ｃ．）
　２．目　　的
　　　　本クラブはテニスクラブの活動を通じて技術・体位の向上と礼儀及び他人を思う心を養い、スポーツをする
楽しさと親睦を深め合うことを目的とする。
　３．種　　目    硬式テニス
　４．対象学年　　小学４年生より小学６年生   （千代田区内在住）
　５．指 導 者　　日本テニス協会公認指導員、千代田区テニス協会役員及び当クラブ卒業生
　　 運　　　営 　千代田区テニス協会
　６．練習日時　　月に2～3回・土曜日　１０時００分より１１時３０分（雨天中止7月・8月休会）　
　７．部　　　費　　１年間　１２,０００円　　　入会確定の連絡を受けて、下記銀行に振込をお願いします。
現金での納入はいたしません。4月第二土曜日を過ぎての退会は返金致しません。
振込先：　みずほ銀行　市ヶ谷支店　普通預金
　　　　　　　　店番　２０７　口座番号　８０４１３８６
　　　　　　　　口座名義　千代田区ジュニアテニスクラブ
[bookmark: _Hlk56466634]　　　部費は（保険料、コート代、ボール・ラケット・練習器具代、コーチの交通費、救急・暑さ等対策費、通信費等）
　８．主　　催　　千代田区体育協会　　　千代田区テニス協会  
　　　後　　援　　千代田区
　９．用 具 等 
   　　　　ラケットは３０本貸し出し用が有ります。
ケガ防止のために足元のしっかりしたシューズ（テニス用で無くても良い）を必ず用意してください。
１０．保障等について
　　　練習中のケガ等には充分な配慮致しますが、その場合の保障等は保険による給付とします。
１１．注意事項
　①　夏季は帽子・着替え、冬季は防寒着を忘れないようにしてください。
2 出かける前に、体温を測り、３７．５度以上の時はお休みしてください。
3 準備運動はコーチの指導に従い行ってください。
　　　　（やむを得ず遅刻した時にも必ず、しかりと準備運動してから練習に参加してください）
　④　ラケットの使用については、コーチの指示に従ってください。
　　　　（コート内でも周りには十分に気を付けてください）
5 あいさつを忘れずにしましょう。（クラブ員同士・父兄にも）
⑥　友達の練習を見るのも大切です。よく見て参考にしてください。                           
